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オ ー プ ン

タイトル 講師名 時間 内容

政
治
経
済

東京 2025 ポスト五輪の都市戦略 市川 宏雄 59 分
2020 年のオリンピック開催を機に、大掛かりな再開発プロジェクト
が進行中の東京。羽田空港の更なる国際化や 2027 年リニア新幹線の
開通を予定している。都市政策に関わる講師が、世界トップレベルの都
市を目指す首都戦略と未来展望を示す。

日中韓の今後の関係を読む 朱 建栄 90 分
TPP 大筋合意の後、日中韓三ヶ国の外交関係をめぐる情勢はどう変化
していくのか。来日 30 年の中国人政治学者が、日中韓三ヶ国の構造や
問題点、習近平外交の思惑と過去の外交政策との違いを、中国人の視点
でわかりやすく解説する。

一
般
経
営

女性の力を発揮させる方法 曽根原 容子 41 分
女性には男性と違う発想や感性で業績を伸ばす力があります。大手エス
テ会社にて「最強のマネージャー」として業績の躍進に貢献し、独立後
も多くの女性社員を抱える経営者である講師が、女性心理や身体的特性
を踏まえたマネジメントをお伝えします。

介護業界を“成長産業”に 南野 利久 94 分
20 年前に少子高齢化時代を見越して介護事業に参入し成功を収めた経
営者が、医療・介護分野で事業を拡大させた経緯を紹介。後半では、ジャー
ナリストの千葉明氏と介護業界の問題点や今後の展望を議論する。

研
修
・
人
材
育
成

感情マネジメント 高村 幸治 7 分
やる気溢れる職場づくりのヒントが満載の人材育成セミナー。5 回シ
リーズの 4 回目は、部下が本音で話せるように、上司が心がけておく
環境づくりについてお伝えします。

ここが変わった！
Windows10 新機能講座 岩見 誠 17 分

2015 年 7 月、Windows は 3 年 ぶ り に OS が リ ニ ュ ー ア ル し
Windows10 になりました。Windows8 で無くなったスタートメ
ニューが復活、さらにパソコンを使いやすくする新機能が搭載されまし
た。本講座では、便利な Windows10 の新機能をご紹介します。

「空気を読む」を見える化する
 微表情から察する相手のホンネ 清水 建二 34 分

顔の微細な表情から相手のホンネを探り、商談や採用面接に活かしてみ
ませんか ? 人は表面的には笑っていても、心のなかでは怒っているか
もしれません。愛想笑いに隠された本当の気持ちを読み取るヒントはど
こにあるのか ? サンプル動画を通して学びましょう。

労
務 リスクを減らしてピンチをチャンスに

変える会社のつくり方 ( 前編 )
藤堂　武久 25 分

パワハラ問題や不当解雇、未払残業代問題など会社と従業員のトラブル
は、正しい法律知識で対処すれば軽減できます。労働問題を専門とする
弁護士が、判例を紹介しながら人事リスクの対策法を解説します。

法
律

明るい職場をつくる
ハラスメントの対処法 佐藤 みのり 39 分

仕事上のハラスメントは、どこの職場でも起こりうる問題です。訴訟問
題にならないために、会社ができる防止策とは何でしょうか？ハラスメ
ントが起こらない職場づくりの方法を、弁護士がお伝えします。

税
務
・
経
理

誰でもわかる
決算書の読み方セミナー ( 前・後編 ) 川口 宏之 89 分

会社の経営状態を表す決算書は、分析することで自社や取引先の強み弱
みが見えてきます。このセミナーでは、決算書を構成する貸借対照表、
損益計算書、キャッシュフロー計算書を図に置き換えて、直感的に読み
こなすコツを学びます。

ダンナの遺産を子どもに
相続させないで！ 高橋 成壽 64 分

夫婦の老後資金って、いくら必要か知っていますか？平均寿命が毎年伸
びている反面、年金だけでは老後資金が足りないのも事実です。老後を
楽しく暮らす為に、今から準備すること、相続を円満に行うポイントを、
専門家がわかりやすく解説します。

環
境 今から考える空き家問題対策 小澤 邦博 38 分

少子高齢化社会に突入し、全国で空き家問題が深刻化しています。将
来 3 軒に 1 軒が空き家になると予測される今、私たちにできることは。
長年空き家問題に取り組む建築士が、地域活性化につながる空き家対策
と今後の展望を提示します。

※掲載されているタイトルは、ご覧いただけるものの一部です　オープンはどなたでも視聴できます

お す す め セ ミ ナ ー

運命学研究家 宮沢　みち

1 小さい会社の防災対策 2

予期せぬ自然災害により、多く
の企業が事業活動停止を余儀な
くされます。万が一のときに事
業を継続できるよう、事前にやっ
ておくべきことは何でしょうか。
このセミナーでは地震や水害に
ついて正しい知識をもち、事業
を早期復旧させるための適切な
災害対策について学びます。

進藤技術事務所所長　産業評論家　工学博士
元通産省企画官　元東京大学特任教授 進藤　勇治

一般経営

ズバリ　成功する手相教えます

※ 2016 年 9 月の再生回数を集計

人生や考え方、感情が集約してい
ると言われる手相を読み解くこ
とで、自分に向いている仕事や活
かせる能力が分かります。運命学
研究家が良い方向へと導く、手相
の基本的な読み方を解説します。

健康・ライフスタイル

月間 視 聴 ラン キング 　 BEST 2

N E W

N E W

N E W


