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政
治
経
済

どうなる？トランプ政権と日米関係 戸桝 茂哉 32 分

アメリカ国民の多大なる期待を受けて、米国有数の実業家であるドナル
ド・トランプ氏が次期米国大統領に就任する。アメリカ経済の建て直し
を全面に押し出した政治姿勢は、国際社会にどう影響するのか？さらに、
日本との関係はどうなるのか？政治経済に詳しい講師が大胆に予測する。

大和魂に火をつけよう 神谷 宗幣 56 分

今の日本の政治を変えるために足りないものは何か？若干 29 歳で市議
会議員となり、以降政治に関わり続けてきた氏が、国民全体で政治を変
えるために必要なことについて自身の経験を交えながら語る。

一
般
経
営

江戸しぐさに学ぶ中小企業経営
2 月：江戸っ子の条件

柴田 光榮 4 分
江戸の暮らしと商売繁盛を支えた実践哲学の「江戸しぐさ」は、今日の
経営に役立てることができます。長年老舗企業を取材してきた講師が、
日本的経営の原点と言われる「江戸しぐさ」を毎月ひとつずつ紹介しま
す。

衰退産業に光をあてる
着物業界の最新トレンド

原 巨樹 34 分

元自衛官という異色の経歴を持つ若手呉服商が、衰退が著しい呉服産業
を盛り返すため新しいビジネスモデルを提言。敷居の高い呉服店のイ
メージを払拭する販売形態や、国際社会だからこそ活かせる着物文化の
魅力について話します。

研
修
・
人
材
育
成

会社員が劇団四季俳優に転職して
学んだこと

岩下 宏一 33 分

国内最大の通信企業から劇団四季に飛び込んだ経験を持つ講師が、実力
重視の演劇界で得たものは ? 劇団員時代を振り返りながら、演劇とビジ
ネスの意外な共通点や、経営と営業力向上に活かせるスキルをお伝えし
ます。

社員を活性化する
ストレスフリーな組織づくり

石川 アサ子 103 分

2000 年以降、30 代 40 代の働き盛り世代の「うつ」が増えています。
経営リスクを軽減するための社員の心の健康管理や、組織と個人を活性
化させる取り組み方など、リーダー ( 管理者 ) に求められるノウハウを
学びます。

これだけは知っておきたい
ビジネスマナー (1) 〜 (4) 山本 衣奈子 172 分

新社会人としての心構えから、話し方、立ち方、名刺交換、来客対応など、
覚えておきたいビジネスマナーを、徹底的に網羅。本を読んだだけでは頭
に入りにくいポイントを、わかりやすく解説します。新入社員、若手社員
必見です。全 4 回シリーズで公開します。

労
務

リスクを減らしてピンチをチャンスに
変える会社のつくり方 ( 前編・後編 ) 藤堂 武久 60 分

パワハラ問題や不当解雇、未払残業代問題などを、労働問題を専門とす
る弁護士が、判例を紹介しながら対策法を解説します。後編では、中小
企業診断士という側面をもつ講師が、優秀な人材が集まる職場環境を整
備する方法を解説します。

法
律

明るい職場をつくる
ハラスメントの対処法 佐藤 みのり 39 分

仕事上のハラスメントは、どこの職場でも起こりうる問題です。訴訟問
題にならないために、会社ができる防止策とは何でしょうか？ハラスメ
ントが起こらない職場づくりの方法を、弁護士がお伝えします。

税
務
・
経
理

誰でもわかる
決算書の読み方セミナー ( 前・後編 ) 川口 宏之 89 分

会社の経営状態を表す決算書は、分析することで自社や取引先の強み弱
みが見えてきます。このセミナーでは、決算書を構成する貸借対照表、
損益計算書、キャッシュフロー計算書を図に置き換えて、直感的に読み
こなすコツを学びます。

ダンナの遺産を子どもに
相続させないで！ 高橋 成壽 64 分

夫婦の老後資金って、いくら必要か知っていますか？平均寿命が毎年伸
びている反面、年金だけでは老後資金が足りないのも事実です。老後を
楽しく暮らす為に、今から準備すること、相続を円満に行うポイントを、
専門家がわかりやすく解説します。

健
康 生活習慣からつくれる

ベストコンディション
前田 京子 35 分

仕事の疲れやストレスを溜めていませんか？ 身体も心も毎日ケアすることで、
翌日リフレッシュして仕事が出来ます。ベストな状態で仕事を続けるためのセ
ルフケアについて解説します。

※掲載されているタイトルは、ご覧いただけるものの一部です　オープンはどなたでも視聴できます

お す す め セ ミ ナ ー

株式会社ニッセイ基礎研究所
経済研究部 上席研究員 伊藤 さゆり

1 「すぐやる人」になるための仕事のやり方 2

若手社員に向けた「仕事ができ
る人」になるための研修。自分
のクセを知るためのワークを行
い、自身の弱点を克服する方法
を解説。「すぐやる」最初の一
歩を習慣にして " やらないスト
レス " を減らしてみませんか？

株式会社コンパス　代表取締役 鈴木 進介

混迷を深める経済の行方

※ 2016 年 12 月の再生回数を集計

2016 年 6 月英国の EU 離脱
ショックは短期に終息したが、
今後数年の世界経済の先行きを
不確実なものにさせた。反 EU
の機運が高まる中、英国はいつ
どのような形で EU を離脱する
のか。欧州経済の専門家が EU
諸国全体の経済動向と日本への
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